


Vad ar LSS?

LSS ar en forkortning for “lagen om stéd och service till
vissa funktionshindrade”. Syftet med LSS ar att personer
med funktionsvariation ska ges mojlighet till stod for att
kunna leva ett sa gott och sjalvstandigt liv som majligt.
LSS bygger pa frivillighet vilket innebar att du sjalv maste
vilja ansdka och ta emot insatser.



Vem har ratt till stod enligt LSS?

Alla har ratt att ansdka om insatser enligt LSS. For att
du ska ha ratt till insatser kravs att du har en viss typ av
funktionsvariation som faller inom personkrets 1-3.

Du tillhor en personkrets om du:
1. Har fatt diagnosen utvecklingsstérning, autism eller
autismliknande tillstand.

2. Har fatt en betydande och bestdende begavningsmassig
funktionsvariation efter hjarnskada i vuxen alder (efter 16-
ars alder), pa grund av yttre vald eller kroppslig sjukdom.

3. Har en varaktig fysisk eller psykisk funktionsvariation,
som inte beror pa normalt aldrande, och som gor att du
har omfattande behov av stdd eller service for att skota ditt
dagliga liv.

For att utreda om du tillhér personkretsen behover
Socialtjanstens bistandshandlaggare fa intyg som beskriver
din diagnos och dina behov. Det ar viktigt att komma ihag
att aven om du har en faststalld diagnos innebar det inte att
du automatiskt har ratt till en viss insats. For varje insats du
ansoker om, gor Socialtjansten en beddémning av just dina
behov.



Fran ansokan till beslut

1. Ansdka

Du kan ansOka om insatser skriftligen via
ansokningsblankett, e-ansdkan, muntligen per telefon eller
i fysiskt moéte med bistandshandlaggare. Ta hjalp av din
vardnadshavare, anhdérig, god man eller forvaltare om du
kanner dig osaker.

For mer information om ansokan, scanna
QR-koden eller besok var sida "Stéd enligt
LSS” pa timra.se.

2. Mote

Nar bistandshandlaggare tagit emot din ansékan kommer
du, eller den som foretrader dig, att bli kontaktad pa de satt
som framgar av ansdkan. Vid den foérsta kontakten bokar
bistandshandlaggare in ett méte med dig. Vi pratar da om
nar och var métet ska hallas och vilka som ska vara med.
Under motet pratar du och bistandshandlaggare om dina
behov.




3. Utredning

Din utredning baseras pa den informationen som
framkommer under métet med bistandshandlaggaren.
Ibland behdvs det dven mer information och underlag fran
andra som t.ex. Habiliteringen, skola, Arbetsférmedlingen,
Forsakringskassan eller annan person med god kdnnedom
om dig och din situation. Detta sker alltid i samtycke med
dig eller den som foretrader dig.

4. Beslut

Den information som bistandshandlaggare far ta del av
under utredningen leder fram till en beddmning och beslut.
Det finns tva olika beslut:

1. Bifall

2. Avslag




Kommunicering/underlag till beslut

Du har alltid ratt att ta del av beslutsunderlaget. |

vissa fall valjer bistandshandlaggaren att skicka hem
beslutsunderlaget/utredningen for att ge dig majlighet att
kontrollera informationen i utredningen, innan beslut fattas.

Ett bifall innebar att du far de insatser som du har ansokt
om. Bistandshandlaggare skickar da vidare uppdraget till
ansvarig enhetschef/uppdragssamordnare som i sin tur
planerar och ansvarar for att du far det stdd du ar beviljad.

Ett avslag innebar att du inte far de insatser som du

har ansdkt om. Du har da réatt att dverklaga beslutet.
Information om hur du éverklagar far du tilsammans med
beslutet. Bistandshandlaggare kan alltid vara dig behjalplig
vid en Overklagan.

Bistandshandlaggare skickar beslut och utredning via brev
med posten, om du inte 6nskar bli meddelad pa annat satt.






Vilka insatser finns enligt LSS?

Personlig assistans

Personlig assistans ar ett personligt utformat stod

som ges till den som pa grund av stora och varaktiga
funktionsvariationer behdver hjalp med att tillgodose sina
grundlaggande behov. Det kan vara att du behdver hjalp
med att tvatta dig, att ata, kla av och pa dig, ga pa toaletten
m.m. Till grundldggande behov raknas ocksa att kunna
kommunicera med andra samt att fa hjalp med sondmatning
och andning.

Du kan aven ha ratt till personlig assistans for andra
personliga behov i vardagen om du behdver hjalp med
grundlaggande behov. Det kan till exempel vara att ta hand
om ditt hem, forflytta dig eller att delta i olika aktiviteter.

Ledsagarservice

En ledsagare ar en person som gor det mgjligt for dig
att kunna komma utanfor hemmet, besdka vanner, ta
promenader eller delta i fritids- och kulturaktiviteter i
samhallet.

Kontaktperson

En kontaktperson fungerar som en van, nagon att

prata och umgas med och goéra saker som du 6nskar
tillsammans med. Ni kan exempelvis ga ut fika eller ga pa
bio tillsammans. En kontaktperson ska bade vara en kompis
och kunna hjalpa till med att komma ut och hitta pa trevliga
fritidsaktiviteter med. Insatsen riktar sig framst till personer
fran 13 ar och uppat.






Avlosarservice i hemmet

Foraldrar som bor tillsammans med ett barn med en
funktionsvariation behdéver ibland kunna géra nagot ensam
eller exempelvis tillagna tid at barnets syskon eller utratta
arenden utanfor hemmet som barnet inte kan vara delaktig i.
En avlésare kan da komma hem och hjalpa till genom att
ersatta tillsynen av barnet under tiden som féraldrarna ar
borta. AvlGsarservice kan aven ges som stdd for anhdriga
eller andra narstaende till vuxna med funktionsvariation.

Avldsarservice ges inte for att gora det mojligt for
foraldrar/narstaende att kunna arbeta. Inte heller for att
ersatta den tillsyn som skolan ska tillhandahalla genom
fritidsverksamhet.

Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet

Barn och vuxna som har en funktionsvariation kan ibland
behéva komma hemifran. Da far personen bo pa ett
korttidshem eller hos en familj nagra dygn i manaden.
Korttidsvistelse ar en insats som ger personen majlighet till
rekreation och miljoombyte samt avlastning for anhdoriga.

Korttidstillsyn for skolungdom o6ver 12 ar

Barn med funktionsvariation som ar 12 ar eller aldre kan
behdva nagonstans att vara och nagot att géra nar det inte
ar skola, som ett fritids. Detta galler bade fére och efter
skoldagen samt under loven nar foraldrar arbetar. Insatsen
ar till for dig som pa grund av funktionsvariation inte kan vara
ensam hemma, eller om det finns andra speciella behov som
gor att du behover insatsen.
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Boende i familjehem

Denna insats ar till for dig som ar barn eller ungdom med
funktionsvariation och som trots olika stodinsatser inte kan
bo kvar hos dina féraldrar. Du kan da ha ratt till familiehem.

Bostad med sarskild service for vuxna

En bostad med sarskild service kan vara ett battre
alternativ an familjehem om du behéver omvardnad av
personal med sarskild kompetens. Du kan ocksa ha ratt ill
insatsen om din skola finns pa en annan ort an dar familjen
bor, det ar ett langt pendlingsavstand samt att du har ett
behov av omvardnad och stétting i vardagen. Insatsen
bostad med sarskild service finns i tva boendeformer for
dig med funktionsvariation och som behdéver stéd och hjalp.

1. Servicebostad ar avsett for dig som har ett behov

och hjalp, stdéd och trygghet. Servicebostad ar fristaende
lagenheter som till exempel ligger i samma trappuppgéang.
Personal finns i anslutning till servicebostaden och ger stod
med det du behdver hjalp med i din vardag. Personal finns
tillganglig dygnet runt.

2. Gruppbostad ar avsett for dig som behdver mycket
stod, tillsyn och omvardnad. | en gruppbostad finns ett litet
antal lagenheter men ocksa gemensamhetsutrymmen. Har
finns personal tillganglig dygnet runt.
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Daglig verksamhet

Daglig verksamhet ar till for vuxna med en
funktionsvariation som inte arbetar eller gar i skolan.
Genom en daglig verksamhet far du komma till en
verksamhet med anpassade arbetsuppgifter. Du far aven
traffa kollegor och far mgjlighet att utvecklas och bli mer
sjalvstandig.

Daglig verksamhet ar till for dig som omfattas av
personkrets 1 eller 2 och ar i yrkesverksam alder, inte
utbildar dig, saknar sysselsattning och som pa grund av din
funktionsvariation behdver handledning och anpassningar i
ditt arbete.

Radgivning och stod

Av Regionen kan du fa stdd och radgivning kring din
funktionsvariation av till exempel en kurator, psykolog,
dietist eller arbetsterapeut.

Mer information gar att hitta pa www.1177.se eller via
e-post: Iss-rad.och.stod@rvn.se.
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Annan information

Behov av Godman/Forvaltare

Om du pa grund din funktionsvariation har svart att sjalv
skota dina angelagenheter, sa som att betala rakningar,
ansOka om bidrag eller behdver nagon som hjalper dig
med myndighetskontakter, kan du anséka om god man
eller en forvaltare.

Kontaktuppgifter till dverformyndarkontoret mitt:
Telefonnummer: 060-19 13 90.

Fardtjanst

Fardtjanst ar en ersattning for kollektivtrafik for dig som
har en funktionsvariation och inte kan dka med den
allmanna kollektivtrafiken.

Mer information hittar du pa www.dintur.se.

Ansok om fardtjanst till Din Tur
Telefonnummer: 0775-50 77 55, knappval 2 och 3.
Telefontid mandag — Torsdag kl. 08:00 — 11:30.

Tandvardsstod

All tandvardsbehandling sker till samma avgift som inom
den 6ppna halso- och sjukvarden och avgiften réknas

in i hdgkostnadsskyddet. Om du har pagaende insatser
vis LSS, kontakta bistandshandlaggare LSS for mer
information och méjlighet till tandvardsstod.
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Kontakta socialtjansten

Handlaggningsenheten
Kontakta handlaggningsenheten om du:

» Vill radgéra med en handlaggare
« Kanner oro for en person med funktionsvariation
* Har dvriga fragor om LSS.

Timra kommuns vaxel: 060-16 31 00
Telefontid: kl. 08:30-09:30

Mottagningen socialtjansten
Kontakta socialtjansten om du:

» Behover hjalp och stdd i din foraldraférmaga eller att du
som barn behdver stod kring din hemsituation

» Kanner oro for att ett barn far illa
» Kanner oro fér en vuxens missbruk eller psykisk ohalsa.

Telefonnummer till mottagningen: 0200-12 09 80
Telefontid vardagar: kl. 08:00- 16:00

Tyckt till!

Beratta nagot du tycker vi gor bra eller ge férslag pa hur
vi kan bli battre via din bistandshandlaggare eller pa var
webbplats: www.timra.se, synpunkter och klagomal.

Dina synpunkter blir en allman handling som kan lasas av
andra, bortsett fran sekretesskyddade uppgifter.
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