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Inbjudan till demensinriktad
anhorigutbildning

Utbildningen vander sig till dig som ar anhorig eller narstaende
till en person med en demenssjukdom.

Under 4 tisdagar i november far du kunskap kring olika
demenssjukdomar, en 6kad forstaelse kring bemoétande samt
olika stdd som kan underlatta i din vardag.

Traffarna ar kostnadsfria och haller till pa Anhérigcenter,
Képmangatan 27 i Timra med start den 8 november
kl. 17.30-19.30.

Vid fragor och anmaélan, kontakta:

Sandra Sjodin
Demenssamordnare/Anhorigkonsulent
demenssamordnare@timra.se 060-16 32 59

Varmt valkomnal
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Program
Tisdag 8/11 kl. 17.30-19.30

Demenssjukdomar, utredning och behandling

* Geriatriker och sjukskoterska

Tisdag 15/11 kl. 17.30-19.30
Kognition och hjalpmedel i vardagen
* Arbetsterapeut

Bemotande och férhallningssatt
« Demenssamordnare

Tisdag 22/11 kl. 17.30-19.30
Fullmakt och godmanskap
« Overférmyndarnamnden

Nutrition och hemsjukvard
» Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Tisdag 29/11 kl. 17.30-19.30
Fysisk aktivitet
* Fysioterapeut

Kommunala insatser och avgifter
* Bistandshandlaggare

Avslutning
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