
Aktivitetskrav inom försörjningsstödet 
kommunens och socialnämndens ansvar 

i den planerade nationella bidragsreformen

… samt lite fördjupad bild av målgruppens behov och forskning inom området



Bakgrund
Aktivitetskrav i försörjningsstödet är en del i den tredelade reform som Tidöpartierna tagit 
fram och planeras att genomföras fr.o.m. 1 juli 2026
Lagrådsremiss beslutas 251216

Statliga utredningar som ligger till grund för förslaget:
• Aktivitetskrav inom försörjningsstödet – för arbete, egenförsörjning och nationell likformighet – och aktiveringskrav 

i försörjningsstöd (Ds 2024:29)
• Stärkta drivkrafter och möjligheter för biståndsmottagare (SOU 2025:15)
• Kvalificering till socialförsäkring och ekonomiskt bistånd för vissa grupper (SOU 2025:53)



Förändring
• Nationell skyldighet för kommuner att erbjuda arbetsmarknadspolitiska 

insatser

• Nationella ramar för aktiviteter som ska erbjudas

• Enhetliga sanktioner vid systematiska brister i kommunens leverans

Statlig medfinansiering (under införandet)

2026: 1,8 mkr

2027: 3,6 mkr

2028: 3,6 mkr
(Siffrorna är inte säkerställda utan en uppskattning utifrån den totala resurstilldelningen för reformen)



Aktivitetskravet

Mål: att personer med försörjningsstöd ska bli självförsörjande

Kommunen blir skyldig att tillhandahålla fyra typer av aktiviteter:

- Motiverande insatser: syftar till ökad förmåga att arbeta eller utbilda sig
- Språkfrämjande insatser: syftar till ökad språklig förutsättning
- Jobbsökande insatser: syftar till att snabbt komma i arbete
- Arbetsplatsförlagda insatser: samhällsnyttiga insatser hos arbetsgivare (kommunala 

förvaltningar, kommunala bolag, civilsamhälle, näringsliv)

Kommunen blir skyldig att upprätta en individuell plan för aktiviteterna 
och i planen ska rimlig tid avsättas för att söka arbete.

Individen blir skyldig att delta senast efter tre månader med 
försörjningsstöd, med vissa undantag…



Socialtjänsten får bevilja uppehåll i aktivitetskravet under fyra veckor under ett år



IVO:s tillsynsansvar enligt förslaget



Nuläge i Timrå
• God kunskap om målgruppen, behoven överensstämmer inom hela länet        (183 

vuxna i Timrå (113 000 vuxna i landet))

• Insatserna som idag erbjuds är utformade efter målgruppens behov
• Idag erbjuds insatser till dem som: 
- inte har insats från AF
- är sjukskrivna utan sjukpenning

Aktivitetskravet innebär uppemot en fördubbling av antalet personer som ska erbjudas 
insatser 
(Av dessa har majoriteten insatser från AF som ska kompletteras för att sammantaget utgöra heltid)

Den statliga finansieringen bedöms täcka kostnaderna under införandeåren

Idag erbjuds tre av de fyra utpekade insatstyperna fullt ut:

- Motiverande insatser: syftar till ökad förmåga att arbeta eller utbilda sig
- Språkfrämjande insatser: syftar till ökad språklig förutsättning att arbeta eller utbilda sig
- Jobbsökande insatser: syftar till att snabbt komma i arbete
- Arbetsplatsförlagda insatser: samhällsnyttiga insatser hos arbetsgivare (kommunala förvaltningar, kommunala 

bolag, civilsamhälle, näringsliv)



Plan framåt
Ledningsnivå Verksamhetsnivå

Förankra politiskt och upprätta 
samarbete för samhällsnyttiga, 
kommunala platser

Förbereda för fler platstyper 
(kommunala samhällsnyttiga)

Via befintliga 
samverkansstrukturer förbereda 
samverkanspartners för kommande 
behov (t.ex. region, hälsocentral, 
Arbetsförmedling)

Förbereda hur bedömningar om vem 
som ska omfattas av aktivitetskravet 
ska göras

Säkerställa resurser och struktur, 
personalmässigt, lokalmässigt 
samt organisatoriskt

Utveckla den handlingsplan som ska 
följa personer i aktivitetskravet

Följa utveckling och klargörande 
av regelverk, bl.a. via SKR

Förbereda verksamhetssystem och 
beslutsgång
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